Tadse & Jolebicns
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Lista zakupow Shake Ciasteczkowy
* 1 opakowanie ciastek owsianych TAGO ¢ Do blendera kielichowego wrzu¢ kostki lodu. Nastepnie dodaj mleko, banana oraz lody.
¢ 1 opakowanie rurek TAGO ¢ Cato$¢ dopetnig doskonate ciasteczka owsiane TAGO.
e kostki lodu ¢ Doktadnie z blenduj.
* 300 ml mleka * Brzegi wysokiej szklanki polej ptynng czekolada
¢ 2 gatki lodéw $mietankowych ¢ Shake wlej do szklanki.
¢ 1 banan » Udekoruj bita $mietana, kolorowymi posypkami oraz rurkami od TAGO
¢ ptynna czekolada ¢ Smacznego!

e bita $mietana
¢ kolorowe posypki

Produkty TAGO wykorzystane w przepisie

Owsiane z
sezamem
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